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ieses Jahr stellen die Osterrei-

chischen Gartner ein echtes

Farbenwunder in den Mittel-
punkt: Das Paprika-Duo Bell Bro-
thers ist Gemiise des Jahres 2026.
Dieses charmante Doppel vereint
zwei Mini-Paprikasorten - eine
leuchtend gelbe und eine tiefrote
Variante — die sich durch ihren
kompakten Wuchs, ihre Robust-
heit und ihren hervorragenden
Geschmack auszeichnen. Damit
bringen die Bell Brothers alles mit,
was modernes Gartnern so attraktiv
macht: pflegeleichte Pflanzen und
aromatische Friichte, die zum
Naschen einladen.

Ergebnis sorgfaltiger Auslese

Das Paprika-Duo Bell Brothers
gehort botanisch zu Capsicum
annuum und ist durch gezielte,
langjéahrige biologische Ziichtung
im Waldviertel entstanden. Beide
Sorten zeichnen sich durch hohe
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DAS DREAM-TEAM IM GEMUSEBEET

Ertrdge von kleinen dickfleischi-
gen Friichten aus, die mit ihrem
stif-aromatischen Geschmack
begeistern.

Die rund einen Meter hohen Pflan-
zen zeigen sich standfest und dufierst
pflegeleicht. Dank ihres buschigen
Wuchses und ihrer leuchtenden
Friichte sind die Bell Brothers nicht
nur ein Gaumengenuss, sondern
auch ausgesprochen dekorativ. Sie
schmiicken Terrassen, Balkone und
Hochbeete und lassen sich wunder-
bar mit Krautern oder Sommerblu-
men kombinieren. Gleichzeitig sind
sie robust gegeniiber Witterungsein-
fliissen und Schadlingen. Wer auf
das Vermeiden von Staundsse achtet
und die Pflanzen luftig halt, wird
kaum Probleme haben. Fiir Familien
mit Kindern sind die Bell Brothers
ideal: Sie laden zum Naschen direkt
vom Strauch ein und sind voll-
kommen mild - perfekt fiir kleine
Gartenhelfer.

Pflanzung zum
richtigen Zeitpunkt

Ins Freie diirfen die Bell Brothers
erst, wenn keine Nachtfroste mehr
drohen - nach den Eisheiligen,
ab Mitte Mai. Da Paprika empfind-
lich auf Kilte reagieren, sollte die
Bodentemperatur dauerhaft tiber
15 °C liegen. Fiir die Pflanzung
eignen sich sowohl Beete als auch
grofle Kiibel mit mindestens 10 bis
15 Litern Fassungsvermogen.

Wichtig ist eine gute Drainage-
schicht aus Blahton oder Kies,
damit keine Staunisse entsteht.
Die beiden Paprika lieben sonnige,
warme und windgeschiitzte Platze.
Eine stidseitige Terrasse oder ein
Platz vor einer Hauswand ist ideal.
Die Mauern speichern die Wiarme
des Tages und geben sie nachts
wieder ab — perfekte Bedingungen
fir warmeliebende Pflanzen wie
Paprika.
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Eingelegte Mini-Paprika mit
Frischkdse-Fiillung

Zutaten: 500 g frische Mini-Paprika, 2 EL Olivendl zum Anbraten,
200 g Doppelrahmfrischkdse, 1/4 Bund frisches Basilikum, 1
Bio-Zitrone, 2 EL Parmesan gerieben, 1 Prise Salz, 1 Prise schwarzer

Pfeffer frisch gemahlen, 500 m/ Olivend! zum Auffiillen

Zubereitung: Die kleinen Paprika aushéhlen und auswaschen, um
die restlichen Kerne zu entfernen. In Olivendl kurz anbraten, bis sie
weich werden. Fir die Fiillung Doppelrahmfrischkdse, gehacktes
Basilikum, die Schale von einer Bio-Zitrone (und ein wenig Saft),
geriebenen Parmesan, Meersalz und frischen gemahlenen Pfeffer
vermischen. Die Masse in einen Spritzbeutel fiillen und bis zum Rand
in die vorbereitenden Paprika spritzen. Die fertig gefiillten Paprika in
ein Glas geben, mit Basilikum dekorieren und mit Olivend/ aufftillen.

Eignet sich hervorragend fiirs Picknick oder ein mediterranes Men(i!
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